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Europa trebuie sa-si redubleze eforturile de
utilizare mai eficienta a apei pentru a evita
subminarea economiei sale, se afirma in noul

raport al Agentiei Europene a Mediului (AEM).

Utilizarea ineficienta a apei are consecinte

semnificative asupra resurselor de care au nevoie
ecosistemele si oamenii, elemente esentiale ale productivitatii
si securitatii europene.

Conform unui nou raport al WWF (Fondul Mondial pentru Natura), oamenii si
natura din Europa sufera din ce in ce mai mult din cauza lipsei de ap3, ca
urmare a deceniilor de gestionare defectuoasa a resurselor de apa si de
degradare a ecosistemelor de apa dulce.

Réurile si zonele umede seaca, apele subterane sunt exploatate peste limitele
sustenabile, iar lacurile de acumulare si centralele hidroelectrice sunt

construite ilegal si administrate in conditii nesustenabile.

Raportul ,Apa pentru natura, apa pentru viata” arata ca in Europa,
secetele provoaca anual pagube economice de pana la 9 miliarde de
euro, iar aceste costuri ar putea creste la 25 miliarde EUR pe an in cazul
unei cresteri de 1,5 °C a temperaturii globale si 31 de miliarde EUR pe an
la o incalzire de 2°C.

Agricultura, producerea energiei, industria, sistemul public de alimentare cu
apa si ecosistemele sunt toate importante si fiecare dintre ele are nevoie de
aceasté resursa limitata. intrucat schimbarile climatice fac ca resursele de

apa sa fie mai putin previzibile, este foarte important ca Europa sa utilizeze
mai eficient apa pentru ca toti consumatorii sa poata beneficia de ele.
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https://wwf.ro/wp-content/uploads/2023/09/water-scarcity_report_final.pdf

APA: O RESURSA LIMITATA

Imagineaza-ti: te pregatesti s@ mergi la o petrecere, dar cand vrei sa
faci dus, la robinet curge apa maronie. Cu asa ceva nu-ti poti spala
parul! Cand iti scoti blugii din masina de spalat pentru a-i pune la
uscat, acestia par mai murdari decat erau inainte. Cu ce te mai
imbraci? Prietenul tau te suna ca sa anuleze petrecerea: s-a
imbolnavit dupa ce a inotat ieri pe langa plaja. Foarte neplacuta
situatie. Satul de tot ce se intdmpl3, intri in bucatarie sa iti faci o
cafea. De la robinet picura cativa stropi si atat. O zi mai proasta nici
ca se poate!

Depindem de apa in aproape tot ceea ce facem. Ni se pare ceva
firesc sa putem bea, sa ne putem spala si s@ putem inota in
siguranta in apa curata oricand dorim; consideram ca e normal ca
apa murdara de la toaleta, de la dus si de la chiuveta sa se scurga
undeva unde s& nu o vedem, sa nu ii simtim mirosul si s& nu inotam
in ea.

DAR ACCESUL ACESTA INSTANTANEU LA APA CURATA SI LA SALUBRITATE COSTA

Apa de la robinet trebuie sa provina dintr-o sursa abundentd, care sa fi e filtrata, curatata si
pompata in locuintele noastre. Ea trebuie testata pentru a fi siguri ca o putem bea in siguranta.
Apa murdara trebuie eliminaté printr-o retea de canalizare si epurata. inainte de a ajunge
inapoi in rauri si in mare, ea trebuie curadtata de bacteriile care cauzeaza boli si de substantele
poluante produse de catre om.

TREBUIE SA AVEM GRIJA DE APA NOASTRA MAI MULT CA ORICAND

La urma urmei, desi apa acopera o mare parte din suprafata planetei, apa dulce de care avem
nevoie zilnic reprezinta doar 2,5 % din volumul total al apei de pe Pamant. Cea mai mare parte
din aceasta este inutilizabila, fiind retinuta in calote glaciare, in ghetari, in zapada si in vaporii
de apa din atmosfera. Practic, doar 1 % din apa este apa dulce disponibild, stocata mai ales in
sol siin straturile de roca din pamant. Doar o proportie minuscula ajunge la suprafata,
formand lacuri, rauri si paraie.

Acum, cand tot mai multi oameni locuiesc in orase, cand
vremea devine imprevizibila ca urmare a schimbarilor
climatice, cand rezervele de apa dulce sunt limitate, iar
tratarea si epurarea apei costg, calitatea apei este
subiectul unor dezbateri aprinse. Oamenii de stiinta
cauta solutii pentru ca aceste dificultati sa nu afecteze
disponibilitatea apei curente si curatenia marilor; putem
insa si noi sa contribuim la protejarea resurselor de apa.
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APA POTABILA

Pentru trei sferturi dintre europeni, apa de la robinet provine din apa freatica — stocata sub
pamant, in sol si in stratul de roc3, inclusiv in spatii mari, pline cu apa, denumite straturi

acvifere. Apa freatica este si sursa pentru cea mai mare parte a apei de suprafata,

care iese prin izvoare si in zonele umede, asigurand peste 50 % din apa raurilor
tot parcursul anului.
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A doua filtrare: apa se scurge prin straturi de nisip, pietris si eventual carbune,
indepartandu-se particulele mici, cum ar fi algele, bacteriile si unele substante chimice.
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APA POTABILA

Epuizarea treptata a rezervelor de apa este doar un aspect al problemei. Celdlalt aspect
este amenintarea deteriorarii calitatii apei freatice din cauza surselor de poluare antropice,
cum ar fI agricultura, industria si scurgerile provenite din canalizare si din fosele septice.
Mai constienti ca oricand de aceasta problemd, in prezent protejam calitatea apei freatice
mai bine decat in trecut, dar am putea face cu totii mai mult pentru a evita poluarea.
Pamantul de sub picioarele noastre poate parea ferm cand pasim pe el, dar el absoarbe, ca
un burete, toate deseurile pe care le aruncam pe el, de la metalele grele din bateriile
descarcate pana la tot felul de substante neplacute din componenta plasticului, a
ingrasamintelor si a produselor de curatenie; astfel, poluarea patrunde in rezervele de apa
de care depindem.

Pentru ca apa se deplaseaza foarte lent pe sub suprafata Pamantului, poate dura cateva
decenii pana cand contaminarea sa ajunga in straturile acvifere subterane..

Care este calitatea apei in zona unde locuiesti?

Agentia Europeana de Mediu publica harti interactive ale calitatii apei in fi ecare tara din UE.
Acestea indica rezultatele analizelor apei freatice, ale apei din rauri si lacuri si ale apelor
costiere, cu detalii privind nivelurile contaminantilor obisnuiti, precum nitritii, nitratii si amoniul,
in flecare tara si la fi ecare statie de testare.

Vezi: http://www.eea.europa.eu/themes/water/interactive

Cum se produce apa care curge la robinet?

In general, apa de la robinet este insipida, incolora si inodora. Te-ai intrebat vreodatd cum
ajunge astfel? Poate parea simplu, dar este nevoie de multa munca pentru ca apa sa fi e atat
de buna. In culise existd un sistem complex de colectare, stocare, tratare si distributie a apei

(vezi ilustratia A).
Companiile care asigura alimentarea cuapa _ g8 b‘_) .

raspund de siguranta apei potabile. A
Ele comunica informatii la zi privind calitatea apei.
De obicei, aceste informatii apar pe facturile pentru
apa si pe site-urile companiilor. De asemenea,
aceste companii incaseaza bani pentru a acoperi
costurile furnizarii unui produs excelent.
Risipa de apa costa si ea bani.
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OARE TU TI-Al PUTEA REDUCE
CONSUMUL DE APA?

CE ANUME Al SCHIMBA LA MODUL
IN CARE FOLOSESTI APA?

Recomandari privind consumul de apa

Fd un dus in loc de o baie. Pentru a umple o cada de volum
mediu se consumd mult mai multa apa decat pentru un dus
scurt.

Dusul tau dureaza mai mult decat melodia ta preferata? Dusurile
scurte economisesc apa.

Nu risipi apa, ci inchide robinetul cand te speli pe dinti.
Sfatul e valabil si pentru barbierit, baieti!

Oare ai o toaletd mai inteligentd decat banuiesti?
Mecanismul de golire rapida al unui sistem dublu de
golire foloseste cu 70% mai putind apa decat dacd
tragi apa in mod normal.

Toaleta nu este un ,cos de gunoi ud”: medicamentele
trebuie duse Tnapoi la farmacie, iar prosoapele
dezinfectante, batistele de hartie si betisoarele de urechi
se arunca la cos!

Nu turna niciodata substantele chimice care nu iti mai
trebuie Tn gospodarie la chiuvetd sau in sol. Du-le la
centrul de colectare a deseurilor din zona ta.

E prea fierbinte apa? Trebuie sa adaugi apa rece de
flecare datd? Redu temperatura si vei economisi astfel si
energie.

Cumpdra sampon ecologic (biodegradabil) si
foloseste, pe cat posibil, produse ,verzi” pentru
gospodarie.

Sursa: https://op.europa.eu/ro




Tnghesuie mai mult Tntr-o turd! Umple complet masina
de spdlat rufe si cea de spdlat vase si spala totul intr-o |
singura tura (nu Tn doud). \

Oare se supara hainele daca le mai porti o datd? Puloverele si
pantalonii se pot purta fara probleme de doua ori si vor rezista mai
mult timp daca le speli mai rar.

Alege ciclurile economice la masina de spalat rufe si la cea de spalat vase si
foloseste cantitatea minima de detergent.

Tti place apa la fel de mult ca prosopul tau? Foloseste de mai multe ori prosopul
de baie, pentru ca dupd dus ai corpul curat!

Profita din plin de zilele ploioase: colecteaza apa de ploaie in galeti sau intr-un
butoi pentru a uda plantele sau a-ti spala masina. Pentru aceste lucruri poti folosi
si apa provenitd din activitdtile menajere.

\
Alege varianta ecologica. Alimentele ecologice sunt mai bune L) *
pentru calitatea apei, fiindca nu sunt tratate cu erbicide sau cu * e Y
pesticide. -
Cultivarea plantelor poate secatui planeta: recicleaza-ti deseurile

vegetale pentru a-ti hrani plantele cu compost produs acasa. Nu vei
mai avea nevoie niciodata de Tngrasaminte chimice.

Fii un sustinator al apei. Implicd-te Tn activitati de curdtare a plajei locale si contribuie la educarea celorlalti cu privire la modul Tn care
pot proteja si ei apa.

APELE REZIDUALE

Unde se duce apa murdara?

Toata apa murdara care se scurge prin toalete, chiuvete si sifoane — si care uneori nici nu
e chiar atat de murdara - trebuie sa se duca undeva, nu-i asa? Ea nu ajunge direct in cel
mai apropiat curs de apa, in rdu sau pe plaja, sau cel putin asa speram!

Bun venit in lumea apelor reziduale, un taram fascinant, dar aproape necunoscut, care
incepe cu scurgerea de la baie si continua spre acel loc oarecum mirositor de la marginea
orasului: statia de epurare. Acest mecanism misterios functioneaza non-stop, deruland o
serie de procese inteligente pentru a scapa de partile neplacute. Apa, odata curatata, se
poate deversa in mediu fara riscul de a raspandi boli sau de a distruge vegetatia si fauna.
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Sursa: https://op.europa.eu/ro





